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令和６年 ７月 １９日  文責：校長・市川 修 

 今月に入って連日の「大雨の可能性が…」という天気予報に、

ずっと心配を続けてきましたが、どうにか大禍なく、今日の一

学期終業式を迎えることができました。 

４月からの３ヶ月半、みんなで元気に毎日を過ごし、いろい

ろな学習や活動を通して、たくさんのことを学び、一人一人に

いろんな力がつきました。これは、正にみんなの頑張りの成果

だと思います。と同時に、日々、ご理解とご協力を頂いた保護

者の皆様、地域の皆様のお陰と、心より感謝申し上げます。 

ぜひ嘉穂っ子のみんなには、今学期つけた力に自信をもって、

これからも努力を続けていってほしいと思います。 

さて、明日から、みんなが待ちに待っていた夏休みが始まり

ます。３７日間もある長い長い休み。心身のリフレッシュと合

わせて、課題にもしっかりと取り組み、有意義な夏休みにして

ほしいと思います。 

家庭・地域の皆様におかれましては、この休み

中も、嘉穂っ子たちが元気に頑張れるよう、そし

てたくさんの思い出をつくれるように、ご支援を

いただきますよう、よろしくお願い致します。 
 

 

この句はＴＶで人気のバラエティ番組「プレバト!!」で発表された
梅沢富美男さんの句を、講師の夏井いつきさんが添削されたもので
す。本当はもういい加減終わらせないといけない宿題を目の前にし
ながらも、魚の鱗のように少しずつむける日焼け※の皮が気になっ
て、なかなか勉強が手に着かない様子が、目に浮かびますね。まさ
に“夏休みの終わりアルアル”といったところでしょうか。 

ある研究者によると、夏休みの宿題に限らず、人間は余裕がある
と無意識のうちにダラダラとしてしまう傾向があるそうです。切羽
詰まって「どうして今までやらなかったんだろう…」「先にやってお
けば…」などというふうにならないようにするには、『○日までにこ
の部分は終わらせる』と小さな目標を設定する等の方法がいいよう
です。ぜひ嘉穂っ子のみんなには、毎日、計画的に課題に取り組ん
で、有意義で充実した夏休みを過ごしてほしいですね！ 

※「日焼け」というと、昔から健康のシンボルのように言
われてきましたが、実は「火傷（やけど）」の一種で、皮膚
が過剰に日光を浴びて炎症を起こした結果だそうで
す。紫外線対策なども上手にやって、日焼けし過ぎな
いように気をつけた方がいいそうですよ。 

 

７月８日（月）は旧千手小学校に行きました。草原のように広々

とした緑の運動場でバッタを探したりセミの抜け殻を見つけたり、

と、夏の草木の香りの中を走り回っていました。 

    

また９日（火）には、大力川にも出かけました。きれいに透きとお

った足首くらいの深さの川に入って、小さな魚を追いかけ回した

り、サワガニを探したり、みんなで夏をたのしみました。 

   
 みんなが暮らすこの嘉穂地区には、このような自然を体験で

きる場所が身の回りにたくさんありますよ。ぜひ、いろいろなとこ

ろで、夏を見つけてみてほしいと思います。 

※ ただし、子どもだけではキケンです。山や川に行くときは必ず大人と一緒に！
 

 
６月２８日（金）に、４年生が福岡市への見学旅行に行きました。 

午前中は福岡市科学館で、普段はなかなか見ることのできない

たくさんの展示にふれたり、プラネタリウムで星空を見たり、いろい

ろな科学に関わる勉強ができました。 

その後、福岡市博物館を見学してから福岡市防災センターに移動

し、火災についてのＶＲ体験、大きな地震の模擬体験、煙の中を誘導

灯を辿って避難する訓練、水消火器を使って火を消す模擬体験

等々、たくさんの体験をさせていただきました。 

   
 

学期末の個人懇談会に際しては、何かとご多用の中にもかかわらずご参
加をいただき、本当にありがとうございました。 
限られた時間の中での懇談ということもあり、話を尽くせていないところも

多々あったかと思いますが、保護者の皆様と担任で直接お話しができ、大
変有意義な機会となりました。 
今回の懇談の内容を今後の指導に生かしながら、お子さんたちの成長を支

えて参りたいと思いますので、今後ともご理解とご協力をお願いいたします。 
 

 

夏休みは１ヶ月以上もある長い休み。普段の生活の中ではなかな

か取り組めないようなこと、体験できないようなことにもトライす

ることができます。さあ、何ができるか楽しみですね。 

ただ、自由になる時間が増える分、身の回りの危険などに触れる

機会も増えます！ 子どもたちの安心・安全を守るために、子ども

たちに配布したプリント『夏休みの生活』をご家族で確認して頂き、

病気･事故･トラブル等に十分に気をつけて頂きたいと思います。 
 

○ 規則正しい生活  

・生活リズムを守る。（早ね・早起き・朝ご飯）  

・メディアの約束（１日に使う時間を決めて） 

○ 外出についてのきまり  

・夕方６時までには家に帰る。 
（６時を過ぎて子どもだけで出歩かない） 

・子どもだけで校区外に行かない。 

・公共の施設を利用する場合のマナー。  

○ 事故や事件に巻き込まれないように  

・危険な遊びをしない。（火遊び・川遊び・魚釣り等は大人と）  

・お金や物の貸し借りをしない。 

・交通安全に気をつける。（交通ルールをしっかり守る） 
 

この他にも、熱中症、不審者にも要注意です。 

また、最近トラブルが増えている『ＳＮＳ』等の利用は、保護者の管

理の下で行わせましょう。（問題が起こると、とても重大なことになってしまうのが

このＳＮＳトラブルの特徴です。子どもだけでは責任を負えません！） 

２学期の始業式の日にみんなの笑顔がそろうように、お互いに声

をかけ合い、注意し合って、楽しい夏休みにしましょう！  

 

子どもたちの「心のＳＯＳ」を見逃さない！ 
 学校では、子どもたちが安心・安全に学校生活を送れるよう

にと、日々の様子を丁寧に見取ったり、「生活アンケート」や「教 

育相談」を通して子どもたちの心配事や悩みを聞き取

ったりする取組を進めており、啓発のためのリーフレッ

トも配付したところです。 

長期の休みの間は、生活リズムも変わり、気持ちが不安定に

なりがちなお子さんもいます。ぜひ、休み中のお子さんの「心の

健康」もしっかりと見守っていただきますよう、お願い致します。 

※ ご心配なことやご相談があれば、ご遠慮なく学校までご連絡下さい。 
 

 

６日 （火） 出校日 平和学習 

９日 （金） ～１６日（金）学校閉庁日（学校は閉まっ  

２６日 （月） 始業式 夏休み図書返却（～28日）  

２８日 （水） 給食開始 

２９日 （木） 図書館開館 
        

特に気をつけたいこと！！ 


